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Prefazione

Il volume Giovani: stili di vita e salute dalla storia all’at-
tualita si inserisce nella Collana Itinerari di Ricerca del Centro
Interuniversitario ‘“Popolazione, Ambiente e Salute”, rispec-
chiandone pienamente la connotazione multidisciplinare. Le ri-
cerche qui raccolte investono un target di popolazione che va
dall’infanzia fino alle “soglie” dell’eta adulta e puntano I’atten-
zione, in un’accezione ampia, sugli stili di vita e sulla salute in
una prospettiva che, pur privilegiando I’ attualita, non tralascia la
proiezione storica.

Grazie alla partecipazione di gruppi di ricerca di diversa for-
mazione (medici, demografi, statistici, storici, sociologi, filoso-
fi, pedagogisti, psicologi, igienisti, informatici, economisti), e
attraverso molteplici metodologie, strumenti e fonti, i risultati
offrono nuovi spunti di riflessione in un’ottica sempre attenta al
rapporto con il territorio e al futuro delle giovani generazioni.

Ricercatori in formazione e studiosi con un profilo scientifico
gia consolidato hanno sostenuto con entusiasmo e competenza
il progetto editoriale proposto, consegnando alla ricerca risultati
di estremo interesse.

Si tratta di un’ulteriore tappa di un percorso che vede conso-
lidata non solo I’attivita di ricerca del Centro Interuniversitario
su temi di stringente attualita, ma anche la sinergia delle diverse
“anime” che, via via, nel corso di quasi un ventennio, hanno
aderito al Centro.

11 Direttore della Collana Itinerari di Ricerca
Giovanna Da Molin
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