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Anche la seconda e integralmente riveduta edizione delle Lezioni si prefigge lo 
scopo di introdurre il lettore allo studio della teoria e della prassi in materia di diritti 
umani nell’ottica dell’ordinamento internazionale. 
Il settore dei diritti umani è analizzato in modo sintetico ma completo, analizzando 
gli aspetti teorici della materia e le fonti normative universali e regionali, dedicando 
ampio spazio al sistema della CEDU anche in relazione all’applicazione delle rela-
tive norme pattizie nell’ordinamento italiano. Di seguito è esaminato il contributo 
delle Nazioni Unite all’affermazione e allo sviluppo dei diritti umani e un’amplis-
sima parte è dedicata allo studio dei diritti individuali e collettivi della persona 
umana. Infine, sono affrontate le questioni relative ai soggetti operanti nell’ambito 
dei diritti umani e alla responsabilità internazionale per violazione dei diritti umani. 
In misura ancora maggiore rispetto alla precedente edizione, particolare importanza 
è attribuita alla giurisprudenza internazionale e nazionale, con un’attenzione spe-
ciale a quella italiana, e alla prassi dei numerosi organi internazionali operanti nel 
settore dei diritti umani, il cui contributo complessivo appare sempre più determi-
nante al fine sia di comprendere il fenomeno dei diritti umani, sia di garantirne il 
suo costante sviluppo e aggiornamento.

Pietro Pustorino è professore ordi-
nario di diritto internazionale presso 
il Dipartimento di Giurisprudenza 
della Luiss Guido Carli, dove insegna 
anche tutela internazionale dei diritti 
umani e organizzazioni internaziona-
li. È autore e curatore di diverse mo-
nografie, saggi e articoli su moltepli-
ci questioni di diritto internazionale 
pubblico, molti dei quali riguardanti 
la protezione internazionale dei diritti 
umani.
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Premessa

Le ragioni che mi hanno indotto a predisporre una seconda edizione delle 
Lezioni, a non lontana distanza dalla pubblicazione della prima edizione, sono 
costituite principalmente dai mutamenti recenti e significativi del regime inter-
nazionale sui diritti umani, accompagnati da numerose decisioni rilevanti delle 
corti, internazionali e nazionali, e dei numerosi organi di controllo sul rispetto 
dei diritti umani, dei quali si è quindi ritenuto di dover dare conto in questa 
nuova edizione del volume. 

Del resto, la dottrina italiana non manca di “monitorare” con attenzione i 
suddetti mutamenti, come dimostrato dal fatto che, solo fra il 2019 e il 2020, 
sono state pubblicate in lingua italiana due opere generali in materia di diritti 
umani (la nuova edizione del manuale di Claudio Zanghì, scritto insieme a 
Lina Panella, La protezione internazionale dei diritti dell’uomo4, Torino, 2019, 
e la prima ampia edizione del volume di Riccardo Pisillo Mazzeschi, Diritto 
internazionale dei diritti umani. Teoria e prassi, Torino, 2020). 

La struttura generale delle Lezioni, che tali rimangono ponendosi l’obiet-
tivo primario di offrire informazioni e riflessioni di carattere generale sui diritti 
umani, permane inalterata ma il contenuto ha subìto una revisione approfondi-
ta e complessiva. In proposito, mi preme ringraziare i numerosi colleghi e amici 
che, con spirito costruttivo, mi hanno fatto notare inevitabili lacune o incon-
gruenze esistenti nella prima più agile edizione. Sono state pertanto apportate 
modifiche e aggiunte rilevanti, ad esempio in merito all’esame di taluni sistemi 
normativi regionali sui diritti umani (sistema africano, arabo e asiatico; cap. III, 
parte seconda, paragrafi 17-18) nonché con riguardo ai vari diritti esaminati nel 
cap. V nel quale trova spazio anche l’esame di ulteriori diritti (libertà di associa-
zione e riunione, diritto ai beni culturali e una più compiuta analisi del diritto 
a un ambiente sano). Sotto il profilo formale, si è inoltre proceduto a una più 
dettagliata suddivisione di diversi paragrafi, creando anche ulteriori sub-para-
grafi non numerati che rendono verosimilmente più agevole la comprensione 
di alcune questioni giuridiche di particolare complessità e attualità. Si è infine 
cercato di analizzare con maggiore attenzione le problematiche relative all’ap-
plicazione interna delle norme sui diritti umani, dando ulteriore spazio alla 
giurisprudenza nazionale, italiana e di altri Paesi, che continua “instancabil-
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mente” a fornire un supporto indispensabile al fine di chiarire numerosi aspetti 
problematici in tema di diritti umani e quindi contribuire all’evoluzione di tale 
settore normativo. 

Desidero ringraziare Guido Raimondi, per i numerosi e preziosi consigli 
relativi soprattutto alle parti relative all’esame della CEDU (cap. III, parte se-
conda), e Maurizio Bellacosa per gli altrettanto rilevanti e numerosi suggeri-
menti concernenti i profili dei diritti umani collegati ad aspetti di diritto penale 
e contenuti in varie parti del volume.

Roma, ottobre 2020

Pietro Pustorino
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